Dagsprogram
En stilla dag med retreatsmak.
Bara vara i en kravlös miljö – i tystnad med tid för eftertanke och vila



09.00 Fika i matsalen
09.30 Information/Introduktion i kyrksalen.
10.00 Reflektion – vi delar några tankar i brasrummet
12.15 Lunch bön
12.30 Lunch
13.30 Reflektion – vi delar några tankar i brasrummet
16.15 Avslutning i kyrksalen.
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